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创优实践

由国家广播电视总局、浙江省委宣传部联合

出品，浙江广电集团创制的系列纪录片《千万工

程》今年1月首播以来，引发持续关注，收获广

泛好评。最高收视率位列同时段全国卫视第二，

全网点击量超 1.5 亿，16 个话题登上微博热搜，

6个话题登快手和抖音热榜。全国两会期间，该

片被专家评为“学习贯彻中央一号文件的生动教

材”“在农村治理的尽精微中来致中国式现代化

的广大”。笔者有幸参与该片的创制，担任第三

集分集导演，在创作过程中跟随团队学习、成长

与感悟，收获很大。本文以纪录片《千万工程》

的创作实践为例，浅谈主题型纪录片如何以灵动

手法彰显思想力量，致广大而尽精微。

2023年是“八八战略”实施20周年，也是

“千万工程”实施20周年。2003年6月，时任浙

江省委书记的习近平同志亲自谋划、亲自部署、

亲自推动实施了“千村示范、万村整治”工程。

20 年间，浙江坚持一张蓝图绘到底，一任接着

一任干，造就了万千美丽乡村，造福了万千农民

群众。在特殊时间节点，如何以纪录片的形式展

现“千万工程”的深邃思想内涵？主创团队在创

作过程中努力处理好小与大、内与外、旧与新三

对关系。

一、学思践悟，为宏大命题寻找小切口

面对“千万工程”这一宏大题材，如何讲

述、呈现才能拉近理论思想与普通受众之间的距

离，打动更多的受众？团队在创作初期思考推演

过好几个版本。最终总导演杨忆媛还是决定要发

扬浙江广电集团人文纪录片的优势，以人文视

角、鲜活事例，用讲故事的方式展现“千万工

程”的思想伟力。即遵循一个原则：大主题小切

口，从人民群众的生产生活实际，所思所想所盼

出发，把理论的话语转化为百姓的话语，让真理

力量与人民群众蓬勃的创造力互相激荡。

主题型纪录片如何致广大而尽精微主题型纪录片如何致广大而尽精微
——《千万工程》创作实践与思考

黄 玲

前别人帮我，现在我也要帮别人”。每次看着老

人拿来捡破烂攒下的几百上千元的爱心款，编辑

部的工作人员都非常感动。接下去，如何创新报

道模式，把社会公益报道做得更加打动人心，是

编辑部正在思考的问题。

四、结语

“必须坚持在发展中保障和改善民生，鼓励

共同奋斗创造美好生活，不断实现人民对美好生

活的向往。”党的二十大报告字里行间满是民生

情怀。在融媒体时代，电视民生新闻的本质并没

有变，用平民视角着眼生活百态，既要紧扣民生

热点，呼应群众期盼，也要传递民生温度，弘扬

社会美德。在遵循新闻规律的前提下，把“小民

生”和“大民生”有机统一。在媒体生态日趋复

杂，媒体科技日新月异的当下，电视民生新闻栏

目只有坚守初心开拓创新，将做好新闻宣传和承

担社会责任有机统一，才能在媒体融合的大环境

下继续得到观众的喜爱和认可。

（作者单位：绍兴市新闻传媒中心）􀀣􀀪
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创优实践

读原文、学原著、悟原理，明确主题和

框架。去年6月，接到任务之后，主创团队阅

读海量资料，学习相关原文、原著，从历次

重要讲话，历年“千万工程”现场会所做报

告，到多次重要批示，再到相关的理论书籍，

大家以两天为一个学习单位，深入理解、认

识、梳理。尤其是精读《干在实处 勇立潮头

——习近平浙江足迹》《习近平在浙江》（上、

下），从中获取灵感和启示。期间，相关领域

的负责同志和“千万工程”知名专家学者来

为团队开展座谈学习会，帮助我们从总书记

的重要论述中，寻找启迪、方向，也寻找思

路、题材。认识深化以后，三集纪录片的主

题和框架逐渐明晰起来，第一集《又见江南》

侧重生态环境整治和“以人民为中心”的发

展理念；第二集 《万物生长》 聚焦乡村产业

振兴，共同富裕的实践探索；第三集 《心安

吾乡》 关注精神家园建设，最后落点在中国

式现代化。

广调研、深采访、多琢磨，选取典型故

事。为了在短时间内对浙江农村20年的发展

蝶变产生具象感悟，团队分成 4 组，深入乡

村，跟随总书记的脚步，走遍浙江11个地市，

深入 100 多个村进行调研采访，并对其中 30

多个乡村深入蹲点，抓取典型示范和鲜活案

例。白天调研采访，晚上线上复盘讨论。当

时困扰我们的一大难题是，下姜村、余村等

新闻报道的“网红村”，如何叙述才能不落窠

臼？恰逢看到习近平总书记给浙江省科技特

派员代表写回信的消息，我们马上深入寻找

线索，挖掘出习近平同志4次深入下姜村，为

村民带来“第101位”科技特派员的故事。于

是经过多方联系，下姜村有了新的“打开方

式”，片中呈现了俞旭平和白岩两代科技特派

员的传承故事。

凝聚小细节，点亮大变革。上世纪九十

年代初，浙江民营经济快速崛起，发展速度

远超全国平均水平，而粗放型的工业增长给

农村环境带来了压力，城乡发展不协调的情

况初显。讲“千万工程”顶层设计的时候，

片中通过一个语言细节来呈现这个大背景。

浙江省乡村振兴研究院首席专家顾益康回忆，

时任省委主要领导经过100多天的调研之后感

慨：这种方式是“坐在垃圾堆上数钞票。”在

此背景下，浙江在全省启动“千万工程”，开

启了以改善农村生态环境、提高农民生活质

量为核心的村庄整治建设大行动。总导演和

撰稿决定在片中放大“坐在垃圾堆上数钞票”

这个细节，因为它为我们打开了“千万工程”

决策的思想原点，也把决策背后的人民情怀

生动呈现，获得了讲大道理所难以抵达的效

果。类似这样的细节，片中还有很多。

大处着眼，小处着手，让我们既找到了

叙述时代主题的粗壮枝干，也找到了它的丰

富枝叶。最终，纪录片 《千万工程》 拍摄记

录了大量的故事细节和素材，一个个小故事、

小细节，成为主题表达的生动着力点。

二、陪伴式记录，打开多元视角下的浙

江乡村

如果要从更广阔的视域感受“千万工程”

的生命力和广泛影响力，就要引入更多维的

观察视角。该片在创作过程中运用了人类学

的比较研究方法以及田野调查等方法。陪伴

式记录了原乡人、返乡人、新乡人，村干部、
􀀣􀀫
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农创客、乡村职业经理人、科技特派员等不

同身份角色在乡村的生活，并呈现了他们的

所思、所悟。

一是记录多种乡村“在地者”的切身感

受。在安吉鲁家村，村主任裘丽琴说，曾经

的鲁家村垃圾靠风刮，蚊蝇满天飞，全县卫

生考核倒数第一。开会被点名时，她恨不得

有一个地缝钻进去。现在的村道上要是有垃

圾落地，村民就“抢着捡起来”“紧紧拽在手

中”，她的观察让我们看到了“千万工程”整

治前后村民心态的变化。在丽水陈家铺村，

新乡人先锋书店店长立夏在村里每天拍山上

的云不厌其烦。来村5年，在她看来，好像每

一天都是不一样的。作为原乡人的老支书鲍

根余，从一开始不看好书店发展，到后来把

书店看成自己的孩子，热情拥抱年轻人喜爱

的咖啡、诗歌等新事物。他们的生活让我看

到，传统与现代相融合的新生活方式、新乡

土关系正在孕育。在舟山新建村，我们陪伴

式记录了开农家乐的袁家三姐妹买菜、备菜、

讨论新菜单的全过程，听他们回忆总书记的

故事。作为“千万工程”推进过程中回村发

展的返乡人，大姐袁婵娟的幸福感溢于言表：

“什么是好日子？现在就是好日子！这个是以

前想都想不到的。”从他们的言谈中，我感受

到了发自肺腑的感恩之情。在桐乡油车桥村，

90后刘惠婷刚回乡创业时不被理解，现在已

经成长为十里八乡最能干的女农机手，成为

全村的骄傲。在她的身上，我深刻感受到乡

村万物生长的力量。一个个动人的故事，闪

耀着广袤乡野的蓬勃生机与光芒，它们也成

为纪录片 《千万工程》 爆款短视频的丰富源

泉。

二是呈现国际视角下的文化共情和中国

故事。片中讲述了这样一个故事，波兰籍教

师玛格达夫妇用一本书来记录他们在中国乡

村的观察。在宁波宁海的葛家村，他们看到

在村庄一次次变美过程中，村民们的艺术创

造力得到了激发。有村民成了制作玩偶的能

手，也有村民在自己家里开起了美术馆。他

们还把成功经验带到了贵州和四川的乡村，

带领当地村民用艺术点亮生活。玛格达夫妇

惊讶于村民自身的改变，更被他们带动更多

人共同富裕的行动所感动。在杭州青山村，

德国设计师克里斯把中国传统非遗和现代艺

术相结合，设计出的作品获得了国际大奖。

他们不仅关心乡村环境的改变、生活的改变，

更关注人的变化、文化的发展。正如外文出

版社荣誉英文主编大卫·弗格森在走访浙江

的很多乡村之后发出的感慨：“在浙江乡村的

调研旅途是非常有趣的经历。它们都是生态

恢复和环境保护的典范。最重要的是，每一

个村庄都致力于提升居民的文化素养和文明

意识。”此外，片中还穿插了联合国前副秘书

长兼环境规划署前执行主任埃里克·索尔海

姆等外籍人士对中国乡村政策的观察和解读。

陪伴式记录、多维视角的观察解读，为纪录

片增加了厚度和广度。

三、多重叙事，纵深把握历史、当下与

未来

“千万工程”不只有现在进行时的各美其

美，也有改变之初的转型之难和20年时间跨

度之下的环境之变、观念之变。它贯穿过去，

现在和未来。如何深入挖掘“千万工程”的

经验、智慧和价值，使其在新时代焕发更旺

盛的生命力？片中通过叙事方式和节奏的艺

术化把握，画面、同期声的精心编排，将

“千万工程”的内涵和意义逐步深化。

巧用资料画面，具象化呈现增强历史纵

深感。纪录片在“千万工程”的开端回顾中，

采用了珍贵的历史时政资料，在叙述政策背

景时，具象化呈现历史场景。这部分影像资

料求精不求多，两三处画面虽然在片中占比

极低，但斟酌仔细，精心布局，达到了“点
􀀣􀀬
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石成金”的效果。与此同时，为了展示不同

阶段浙江农村发展面貌，团队在集团媒资库

的历史影像中“冲浪”，寻找“前世今生”。

淳安下姜村、安吉鲁家村、萧山梅林村、余

杭小古城村、海盐青莲寺村、金华浦江村等

一组组农村变迁画面呈现在观众眼前，在对

比叙事中产生强烈的视觉冲击，让观众看到

“千万工程”带来的变化早已超越了生态环境

整治的起点。

情景演绎，交叉叙事，串联起过去与现

在。为了增强观众对农村故事的沉浸感和临

场感，纪录片 《千万工程》 在拍摄过程中用

到了情景再现的手法。比如杭州余杭小古城

村，通过情景再现“樟树下议事”环节，把

村里当初降围墙时经历的矛盾冲突戏剧性地

表现了出来。“狗养不牢了，鸡鸭都逃出去

了”“这么好的铜门拆拆掉，不可能同意的这

个事情”“不拆的，我想不好，不拆……”村

民们一次商量不成就两次、三次，外出看案

例，请设计师答疑，在情景演绎和采访的交

叉叙事中，片中情绪从刚开始的义愤填膺，

变为后来的握手言和，乡村治理的基层民主

实践有趣再现。看到这一幕，观众能体验到

“追剧”的爽感。

以金句穿针引线，画龙点睛，让思想更

加亲切可感。“千万工程”20 年来，经历了

“千村示范、万村整治”“千村精品，万村美

丽”“千村未来，万村共富”三个迭代的阶

段，如何把厚重的历史脉络轻巧灵动地串联

起来，让“千万工程”这一宏大实践更加可

感可及？团队试图通过总书记的金句串联起

思想画卷。不管是“绿水青山就是金山银山”

理念，指引着“千万工程”不断深化，还是

“确保中国人的饭碗牢牢端在自己手中”为粮

食安全和农业现代化做好战略擘画，金句原声

让思想的深邃力量直抵人心。又如，“乡愁是

什么意思？就是你离开了这个地方，会想念这

个地方。”“千头万绪的事，说到底是千家万户

的事。”让作品在理论论述和故事呈现之外，

带给观众更多的思想启迪和情感共鸣。

深入阐释习近平新时代中国特色社会主

义思想，让党的创新理论深入人心，是广播

电视从业者贯彻落实习近平文化思想，承担

起新的文化使命的重要职责，也是主题型纪

录片创作面对的课题和挑战。处理好小与大、

内与外、旧与新的关系，把宏大叙事与百姓

故事结合起来，是纪录片 《千万工程》 团队

的探索与尝试。全国两会期间，中央文史研

究馆馆员、著名文艺评论家仲呈祥评价该片

是“习近平新时代中国特色社会主义思想的

荧屏形象化教材”。中央宣传部副部长，国家

广播电视总局党组书记、局长曹淑敏在论述

“创新理论传播”时提及纪录片《千万工程》。

这些肯定都是对创作者的莫大鼓舞，也鼓励

我们继续沉下心，创作更多记录时代、感动

人心的作品。

（作者单位：浙江广电集团（中国蓝新平

台）视频中心）
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